
Изменен порядок учета алиментов при назначении единого пособия  
 

С 1 марта 2026 года изменился порядок определения суммы алиментов, 

учитываемой в доход семьи при назначении единого пособия.  

 Поправки внесены постановлением Правительства Российской Федерации от 

28.11.2025 № 1928 в Правила назначения и выплаты ежемесячного пособия в связи 

с рождением и воспитанием ребенка в части, не определенной Федеральным 

законом «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей», утверждённые 

постановлением Правительства Российской Федерации от 16.12.2022 № 2330.  

 Новые правила применяются в тех ситуациях, когда родители договорились 

об алиментах устно или в нотариальном соглашении.  

 С 1 марта 2026 года сумма минимальных алиментов, которые включают в 

доходы семьи при оформлении единого пособия, будет учитываться исходя из 

среднемесячной номинальной начисленной зарплаты в регионе, определяемой 

Росстатом. Сегодня для этого применяется МРОТ. Выплаты по нему считают в том 

случае, если родители после развода не решили через суд, в каком объеме будут 

предоставляться средства на содержание ребенка.  

 Социальный фонд России учитывает фактическую сумму алиментов, 

которую родитель указал в заявлении на единое пособие, либо сумму, прописанную 

в нотариальном соглашении между родителями. Если она ниже установленного 

минимального порога, в доходы семьи включают алименты, рассчитанные из МРОТ. 

Для этого начнут использовать среднюю зарплату по регионам. Доли от нее в 

зависимости от количества детей в семье останутся прежними.  

Для родителей с одним ребенком минимальные алименты будут считаться 

исходя из четверти зарплаты, для родителей с двумя детьми – из трети, а для 

родителей с тремя и больше детьми – из половины зарплаты.  

 

 

 

 

 


